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今日から 2 学期開始です。休みはほとんど
ありませんでしたが、気持ちを切り替えて、

新学期の抱負、目標を立てて、頑張りましょ 10 月 9 日（金）３校時に 1 年３・４組で新垣
う。 美野先生による体育（ダンス）の公開授業があ

りました。1 年生のダンスの授業は男女共習で
実施しており、T ２で上里吉輝先生が一緒に指
導していました。

めあて：規定ダンスの最後の部分を覚える。

【始業式のあいさつより抜粋）】 オリジナルダンス（8×４）の完成を目指そう。
○挨拶上手になりましょう。 今回のダンスの授業は、同じ曲の前半部分は

挨拶は、どんな場面でも必要な基本中の基本 皆一緒に踊り、後半の 4 フレーズをグループオ
です。大きな声で元気よく！そこに笑顔がある リジナルの振り付けを作って踊り、発表すると

となおいいですね！(*^▽^*) いう授業構成です。ダンスのビデオを活用して

○時間を守りましょう。 動きを覚えたり、新しい動きの部分は、全体で

朝の登校、8 時 5 分までに教室に入ることや 美野先生がステップや手の動きを丁寧に教え、

授業開始時間が守られていない場合がありま さらにグループ

す。特に移動教室など、今一度時間のけじめを ごとの練習で細

つけましょう。 かなアドバイス

○服装や身なり、言葉使いなどルールやマナ をしていまし

ーを守りましょう。 た。生徒達も教

学校のルールはなぜあるのか？個人の趣向や え合いながら練

考え方が違う中、皆が楽しく有意義な学校生活 習し、ほとんど

を送るためにある程度のルールが必要です。そ のグループがあと少しで完成という段階までき

して、勉強する場なので、不必要な物を持って ていて、あと 2 時間は躍り込みのようです。ダ
こないことや過度なおしゃれは禁止していま ンスはやはり、女子生徒がリードしている場面

す。集団生活の場におけるルールやマナーにつ が多く見受けられる中、 男子だけのグループが

いて、理解しながらよりよい行動の選択が出来 2 グループあり、吉輝先生がサポートしながら
るようにしていきましょう。 男子だけでもリーダーを中心に一生懸命練習し

○お互いの良さを認めましょう。 たり、男子ならではの振り付けがとても可愛ら

仲間のいいところを見つけてたくさん褒めて しかったです。 全体的に規律もしっかりと確立

認め合う人間関係作りをお願いします。人のい され、学習のねらいやめあてに沿った活動が定

やがることはしないこと。いじめに繋がる言動 着していてとても良い授業でした。次の時間は、

や暴力は絶対にしないことです。 後半でお互い

○勤勉になりましょう。 の見せ合う時

授業での勉強はもちろん、自分の趣味、特技 間を設定する

に関することなど、自分のためになることをし と刺激になっ

っかり勉強し、学ぶことです。本を読むことも て高め合うこ

とても大切です。10 月は読書月間です！たくさ とができると

ん本を読んで下さいね！！(*^o^*) 思いました。


