
コロナ感染症療養期間早見表 （９／９現在）

(1)発症日から７日以上経過した場合、症状が軽くなって24時間経過していれば翌日より解除。

発症日 １日目 ･･･ ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目 ９日目

発症後６日目まで

に軽症化 × × ･･･ × ×
軽症

×
経過観察

登校

発症後７日目に軽

症化 × × ･･･ × × ×
軽症

×
経過観察

登校 　

発症後８日目以降

に軽症化 × × ･･･ × × × ×
軽症

×
経過観察

登校

　

(2)入院している場合、10日間経過し症状が軽くなって72時間経過していれば翌日より解除。

発症日 １日目 ･･･ ８日目 ９日目 10日目 11日目 12日目 13日目

発症後８日目まで

に軽症化 × × ･･･ ×
軽症

×
経過観察

×
経過観察

登校

発症後９日目に軽

症化 × × ･･･ × ×
軽症

×
経過観察

×
経過観察

登校  

発症後10目に軽症

化 × × ･･･ × × ×
軽症

×
経過観察

×
経過観察

登校

(1)無症状者が７日間を経過した場合には８日目に療養期間を解除する。

(2)無症状者が５日目以降に検査キットにて陰性が確認されれば、翌日より療養期間を解除する。

発症日 １日目 ･･･ ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

途中、検査を受け

ない場合 × × ･･･ × × × ×
登校

５日目以降に検査

キットで陰性 × × ･･･ ×
検査陰性

*1

登校

*1　検査キットは医療用に限る

【無症状の場合】　（最短５日間は療養）

【有症状の場合】　（最短７日間は療養、入院の場合は10日間）


