
健康観察シート（地域の感染レベル２.３）
※家族の発熱等の風邪症状も記載するシートです。

【児童及び保護者の皆様へ】

 毎日、児童は朝（登校前）と夕（帰宅後）の検温及び健康状態の確認を行い、毎朝、お子様へ学校まで持たせてください。

 発熱等の風邪症状（のどの痛み、咳、等）がある場合は、自宅で休養し、学校に連絡してください。また、医療機関を受診するようお願いします。

1月2日 1月3日 1月4日 1月5日 1月6日 1月7日 1月8日 1月9日 1月10日 1月11日 1月12日 1月13日 1月14日 1月15日 1月16日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
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睡眠時間 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　
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保護者サイン

1月17日 1月18日 1月19日 1月20日 1月21日 1月22日 1月23日 1月24日 1月25日 1月26日 1月27日 1月28日 1月29日 1月30日 1月31日

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

検温時間

体温

朝食 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない 食べた・食べてない

睡眠時間 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　 　　：　　～　　：　　
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保護者サイン

曜日

学校名  与那原町立与那原小学校
年    組    番

氏名

平常時の体温        ℃

月日

夕
（
帰
宅
後
）

  ※この健康観察は⼟⽇、⻑期休業中、出席停⽌期間中及び臨時休業中も⾏います。
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＜与那原町立小中学校の感染レベル「レベル２」＞
①児童の発熱（37.5℃以上の発熱）
②児童が風邪症状がある（発熱、のどが痛い、せきがでる、頭が痛い、体がとてもだるい、鼻水等）
③児童がPCR検査を受けていて、結果がまだ出ていない（症状が回復していて、陰性であれば登校可）
④児童の同居家族（一緒に住んでいる人）に、風邪症状（のどが痛い、せきがでる、頭が痛い、体がとてもだるい、鼻水等）がある
⑤児童の同居家族（一緒に住んでいる人）にPCR検査を受けている人がいて、結果がまだ出でいない
（無症状でも、結果が出るまではできるだけ登校を控えるようご協力をお願い致します）

①〜⑤に当てはまる場合は、登校を控えて病院受
診するようお願いしたします。朝の健康チェック
で症状があった場合、すぐに帰宅することになる
ため、ご協力をお願いします。
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