
こころとあたまの、深呼吸
し ん こ き ゅ う

。 

 令和 7年 8月 29日号 

与那原小学校図書館 

 

  

 

あっという間
ま

に、夏
なつ

やすみが終
お

わってしまいましたね！ 

夏休
なつやす

みに、図書館
と し ょ か ん

に来
き

てくれたみなさん、ありがとうございました😊 

来
こ

れなかった人
ひと

も、一
いち

学期
が っ き

後半
こうはん

に、またたくさん利用
り よ う

してくださいね！ 

一
いち

学期
が っ き

後半
こうはん

も、たくさんのワクワクとドキドキがみなさんを待
ま

っていますよ。 

 

 

 

 

 

 ９月
がつ

は校内
こうない

読書
どくしょ

月間
げっかん

です。読書
どくしょ

月間
げっかん

は、みなさんに読書
どくしょ

を楽
たの

しんでもらおうという期間
き か ん

です。図書
と し ょ

委員
い い ん

さんが中心
ちゅうしん

となって、いろいろな企画
き か く

を用意
よ う い

しています。おたのしみに☆ 

 さて、この読書
どくしょ

に親
した

しもうというイベントは、秋
あき

ごろになると、全国
ぜんこく

の図書館
としょかん

や本屋
ほ ん や

さんなど、いろ

いろな場所
ば し ょ

で行
おこな

われています。今年
こ と し

の全国
ぜんこく

「読書
どくしょ

週間
しゅうかん

」の標語
ひょうご

は「こころとあたまの、深呼吸
しんこ きゅ う

」です。み

なさんもこころとあたまが深呼吸
しんこきゅう

するような、すてきな読書
どくしょ

タイムをお過
す

ごしくださいね！ 
 

 

 

 

 

  

としょかんだより 

あなたのおススメの本
ほん

を ハガキに書
か

いて 

お友
とも

だちや先生
せんせい

に 紹介
しょうかい

しましょう！ 

9/16(火)～9/26(金) 

図書館前
としょかんまえ

のポストに ハガキを入れてください。 

読書
どくしょ

ゆうびん 

図書
と し ょ

委員
い い ん

さんたちからの挑戦状
ちょうせんじょう

！あなたは何
なん

問
もん

解
と

けるかな？ 

本
ほん

についてのクイズを出
だ

します。 

正解
せいかい

したら、もう１冊
さつ

貸出券
かしだしけん

をプレゼントします☆ 

9/8(月)～9/12(金) 

※クラスによってクイズの日
ひ

がちがいます※ 

読書
どくしょ

クイズ 

図書
と し ょ

委員
い い ん

さんたちが、毎朝
まいあさ

ていねいに本だなの整
せい

とんをして

くれています。 

それでも、本
ほん

が横
よこ

むきに置
お

かれていたり、ちがう本
ほん

だなに置
お

かれていたりします。 

そうすると、次
つぎ

に読
よ

みたい人
ひと

が、探
さが

しにくくなってしまいます。 

ひとりひとりが気
き

をつけて、みんなが気持
き も

ちよく使
つか

える

図書館
と し ょ か ん

にしましょう！ 



 

 

 

 

 

  

ほんのなまえ かいたひと しゅっぱんしゃ ないよう 

だまし絵
え

の世界
せ か い

 北岡明佳 講談社 錯覚 

みんなが使
つか

いやすい身近
み ぢ か

なユニバーサルデザイン全
ぜん

3巻
かん

 白坂洋一 汐文社 福祉 

盲導犬
もうどうけん

大百科
だいひゃっか

 全
ぜん

３巻
かん

 日本盲導犬協会 ポプラ社 盲導犬 

めざせ！やさい名人
めいじん

 全
ぜん

5巻
かん

 川村亮 小峰書店 栽培 

みんなが知
し

りたい！世界
せ か い

遺産
い さ ん

 
「みんなが知りたい！

世界遺産」編集室 
ﾒｲﾂﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾝﾃﾝﾂ 文化財 

メダカ・金魚
きんぎょ

熱帯魚
ねったいぎょ

 橋本寿史 小学館 魚 

きつねうどん 阪田寛夫 童話屋 詩 

どこかおかしい 佐東みどり PHP 研究所 物語 

南総里見八
なんそうさとみはっ

犬伝
けんでん

 滝沢馬琴 くもん出版 マンガ 

いじめ、みちゃった！ 藤原義弘 ひさかたチャイルド えほん 

むしむしかくれんぼ 海野和男 講談社 えほん 

『なぞなぞはじまるよ２』 おおなり修司/なぞなぞ文 高畠純/絵  絵本館  

 

「カメとラクダとサイが ならんで おみせに はいっていきました。かったもの、なあに？」 

かめ、らくだ、さい、ならべてみると…。「かめらください」 ？  「かめら ください」！ 

絵
え

のなかには、ヒントがかくされているので、よく見
み

てね！ 

『妖花魔
よ う か ま

草
そう

物語
ものがたり

』 廣嶋玲子/作 まくらくらま/絵 小峰書店  

マンドラゴラ、ウツボカズラ、月下
げ っ か

美人
び じ ん

という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことがありますか？ 

これらは、すべて植物
しょくぶつ

の名前
な ま え

です。 

マンドラゴラは根
ね

っこが人
ひと

の 形
かたち

ような植物
しょくぶつ

で、ウツボカズラは虫
むし

を食
た

べる

植物
しょくぶつ

、月下
げ っ か

美人
び じ ん

は夜
よる

にしか咲
さ

かない花です。そんな不思議
ふ し ぎ

な植物
しょくぶつ

たちの物語。 

『江戸のなぞなぞ なぞかけ動物園』 ねづっち/著 bean/イラスト 理論社  
 

「ネコ」とかけて「驚
おどろ

く」ととく、その心
こころ

は…？ 

どちらも「キャット（キャっと）」言
い

います。 

このように同
おな

じ読
よ

み方
かた

をする言葉
こ と ば

や文章
ぶんしょう

でつくる、だじゃれのような、なぞなぞの

ような言葉
こ と ば

あそびを「なぞかけ」と言
い

います。 

みんなで、なぞかけを始
はじ

めてみよう！ 


