
  
 

 

○みんなとなかよく、たのしいいちにちをすごしましょう。            

○きまりをまもって、こうどうしましょう。       

○しぜんにしたしみましょう。  

 

  

 

れいわ７ねん  

５がつ ２か きんようび  

             

  

あがりはまシーサーこうえん 

     8:50しゅっぱつ 

 

 11:20がっこう 

 

   

 

 

 

 

 

 

もってくるもの 

・おべんとう・すいとう ・おやつ ・ぼうし 

・はんかち ・かっぱ ・しきもの 

・おしぼり 

・ビニールぶくろ（ゴミいれ） 

がっこう ① まえのひまでには、もちものを 

じゅんびして、はやめにねむりましょう。 

② かならず、あさごはんをたべましょう。 

③ あさ、かならずけんおんをしましょう。 

④ ようふくとくつは、うごきやすく、 

はきやすいものにしましょう。 

⑤ もちものには、ぜんぶなまえを 

かきましょう。 

⑥ じぶんかってなことは、しないように 

しましょう。 

⑦ げこうごのすごしかたをおうちのひと

と、かくにんしましょう。 

⑧ てあらい・うがいをきちんとしましょ

う。 

⑨ おべんとう・おかしのこうかんは、しな

いようにしましょう。 

あがりはま 

シーサー 

こうえん 

いっしょにいく せんせい 

 

・うえはら いずみ せんせい 

・しろま ひなこ せんせい 

・みやぎ あやの せんせい 

・たまなは はやみ せんせい 

・やましろ みわこ せんせい 

・こはぐら せいなせんせい 

・しまぶくろ けいいちせんせい 

・すずき ちはる せんせい 

・ともり かな  せんせい 

・シンディ- せんせい 

◎おべんとうは こうていで たべます。 

◎べんとうをたべおわったら、こうしゃのな

かのがっこうたんけんをします。 

◎げこうは１じ３０ぷんごろです。 

与那原東小 １年生 

雨天の場合でも給食はありませんので、 

お弁当の準備を宜しくお願い致します。 

めあて 

いつ 

どこ 


