
 

 

 

よなばるひがししょうがっこう１ねん 

れいわ７ねん７がつ 

しょうがっこうにはいって、はじめてのなつやすみ。どんなけいかくをたてるのかな？ 

おうちのひととのやくそくをまもって、たのしいなつやすみにしましょう♪ 

きそくただしいせいかつ 

☆はやね・はやおきをしましょう。 

☆あさごはんをしっかりたべましょう。 

☆あさのすずしいじかんに（ごぜん９じ～１１じ） 

おべんきょうをしましょう。 

☆てれびやげえむをするじかんをきめましょう。 

けんこう・あんぜん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１がっきこうはんすたあと♪ 

 

８がつ２６にち（かようび） 
ふつうにっかの４こうじ  
げこう１じ３５ふんごろ 

（きゅうしょくが、あります） 

 

８がつ２６にちのじ かんわり 
 ➀がっかつ ➁こくご ③さんすう ④せいかつ 

なつやすみのしゅくだい 

① きわめるなつ(○つけをしてもらいましょう) 

② おんどく（さいんをもらいましょう） 

③ がんばるぞうのうと  

(いちにち１ぺえじていど） 

※おてほんちょうをくりかえしやりましょう。 

④ えにっき(２まい)こくごのほん 92 ぺえじをおて

ほんにかきましょう。 

⑤ たしざん・ひきざんのけいさんかあどのれんしゅう 

 

なつやすみのとしょかんあんない 
 

※なつやすみもとしょかんのほんを、かりるこ

とができます。くわしいにっていは、としょ

かんだよりをみてください。 

※としょかんにくるときは、あんぜんにきをつ

けてきましょう。 

～もちもの～ 
うわばき   すいとう   はんかち   ふでばこ 

ほんよみかあど   きわめるなつ  まいえぷろん 

れんらくぶくろ   がんばるぞうのうと  のり 

くうぴい  くれよん  なつやすみのしゅくだい 

 

～おねがい～ 
クレヨン、クーピー、のりを持ちかえらせるので、  

夏休みの間で、補充お願いします。 

休み明けの８／２６(火)に持たせてください。 

⑥ ちゃれんじしてみよう ※１てんいじょう 
・たのしかったことのえ ・さくぶん  ・こうさく  ・しゅうじ（はんし、じょうふく） 
・どくしょかんそうぶん(４００じていど)  ・どくしょかんそうが 
・じゆうけんきゅう 
※こんくうるぼしゅうについてもさんこうにしてください。（ほうむぺえじもごらんください） 

 

☆あそびにでかけるときは、おうちのひとに 

だれと、どこに、なんじにかえるのかを、 

かならずつたえましょう。 

☆げえむせんたあやしょっぴんぐせんたあなどには  

おうちのひとといきましょう。 

☆うみ、やま、かわへいくときは、おとなといっしょに 

いきましょう。 

☆しらないひとには、ついていきません。(いかのおすし) 

☆おおどおりやきけんなばしょでは、あそびません。 

☆そとへでるときは、かならずぼうしをかぶりましょう。 

☆そとからかえったら てあらい、うがいをしましょう。 

☆つめたいものの のみすぎ、たべすぎに きをつけましょう。 


